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@ Utkast . Kurv

Spillets grunnprinsipper Regler for frisbeegolf

Frisbeegolfens prinsipper er enkle. - Den som ligger lengst unna kuven kaster hele tiden. Ogsa dersom det betyr at du ma kaste 2 ganger pa rad.
Du spiller en runde pa banen og prever - Ingen spillere far ga foran den som kaster. Dette er for & unnga farlige situasjoner.

a bruke sa fa kast som mulig. - Du ma kaste fra der frisbeen din lander. Hvis du ma flytte frisbeen fordi den ligger i et tre, over et gjerde,

Banen bestar av 6 hull. Ett hull er pa et tak, eller et annet sted det ikke er tillatt eller forsvarlig & kaste fra, teller dette kastet. Frisbeen kastes sa fra
avsluttet nar disken har havnet i kurven. naermeste spillbare omrade som ikke er naermere kurven.
- Feerrest kast vinner.

- Ved kast ned i veien ved kurv 3 regnes et kast i tillegg
- Ved kast pa heisbua ved kurv 5 gjelder det samme



5
a

Kikut Frisbeegolfbane
FIELLANDSBY

Dato: Navn: Klasse:

Hull nr. 1 2 3 4 5 6 SUM
Par proff/amator 2/3 2/3 4/5 2/3 3/4 3/4 16/22
Resultat
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